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Le compostage a domicile est la solution
idéale pour nos déchets verts. /
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Que composter ?

Pour obtenir un bon compost,
il faut mélanger deux types de déchets verts, en

quantités égales et par couches alternées :

Des déchets azotés :
* Fleurs fanées
+ Tontes de gazon

* Epluchures de fruits et Iégumes

* Coquilles d’ceufs
e Marc de café et filtres
e Sachets de thé ou tisane

e Pain rassis...

Des déchets carbonés

* Branchages broyés

« Paille
e Herbes séches

* Feuilles mortes...



Bien composter

Equilibre des apports

Pour constituer votre compost il faut varier
les déchets compostables apportés, les
déchets azotées, les déchets carbonés.

Mélange

Pour 'élaboration de votre compost

et accélérer sa décomposition, il vous
faut mélanger les déchets de différente
nature ; 'oxygénation ainsi générée
favorise les organismes vivants a I'origine
de la production du compost.

Controle de ’humidité

L’humidité ne doit pas étre en

€XCEes pour ne pas géner I'aération.
Inversement, un manque d’humidité est
préjudiciable aux organismes vivants.

Surveillance

Chaque apport de nouveaux déchets, est pour vous
I'occasion d’observer I'état de décomposition et
d’intervenir pour corriger un défaut d’humidité ou

la nécessité d’'un retournement.




Utilisation du compost

Le compost arrive a maturité aprés 8 ou 12 mois,
selon que I'on composte en bac ou en tas.

Il apporte de la matiére organique au sol,
Il augmente le drainage dans les sols
lourds et argileux,

Il augmente la rétention d’eau dans les
sols Iégers et sableux,

[l facilite la croissance des racines.

A maturité, le produit présente un aspect homogéene, une

couleur sombre, une odeur agréable de sous-bois, une

structure granuleuse.
Il peut alors étre épandu en couches
minces puis incorporé au sol par binage
ou griffage sur 5 a 10 cm de profondeur.
Il faut privilégier I'application fréquente
de petites doses, ainsi que le printemps
et 'automne pour I'épandage.

Le compost peut aussi s'utiliser en jardiniéres, dans
les potagers, pour la plantation de pelouse, d’arbres ou
d’arbustes.




Le paillage
p

Avant d’arriver a maturité et devenir du compost,
votre mélange peut s’utiliser en paillage, tout comme
les feuilles mortes, tontes de pelouse ou tailles broyées.

L'opération consiste a les étendre en
couche d’environ 5 cm au pied des
plantes ou arbustes.

C’est un mode de compostage lent,
mais efficace, qui ressemble a ce qui

se produit en forét lorsque les feuilles
tombent des arbres.

Le paillage présente les avantages suivants :
* Conservation de 'humidité du sol,

- * Fourniture d’éléments nutritifs et de matiére organique .
par décomposition,

e Limitation de la croissance des mauvaises herbes,

* Uniformisation de la température du sol,
» Protection contre les fortes gelées.
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